APSTIPRINATS
ar Rézeknes 6.pamatskolas direktores T.Tokarevas
2022.gada 15.septembra rikojumu Nr. 1.20/58

PEDAGOGA KAJERAS KONSULTANTA DARBA PLANS
2022./2023. macibu gads

1.REZEKNES 6.PAMATSKOLAS PEDAGOGS KARJERAS KONSULTANTS:
e Inese Selivoncika,
e mob.tel. 20383628,

e e-pasts: Inese.selivoncika@gmail.com

2. INFORMACIJA PAR PEDAGOGA KARJERAS KONSULTANTA DARBIBU:
Karjeras konsultanta merkauditorija:
e 1-9.klasu izglitojamie,

e klasu audzinataji,

pedagogi,

izglitojamo vecaki,

e un citi interesenti.
3.REZEKNES 6.PAMATSKOLAS PEDAGOGA KARJERAS KONSULTANTA DARBIBAS MERKIS UN GALVENIE UZDEVUMI:
Merkis: organizét un nodroSinat izglitojamiem paSizpétei, karjeras izp&tei un karjeras planosanai un vadiSanai nepiecieSamo pamatzinaSanu un
pamatprasmju apguvi, radit pamatu savlaicigu, apzinatu un ar iesp&jam lidzsvarotu personigo lémumu pienemsanai par turpmako izglitibu.
Uzdevumi:

1. Aktivi piedalities skolas atbalsta komandas sanaksmés, skolas pasakumos.



2. Radosi planot un istenot pedagogisko darbu saskana ar karjeras konsulté$anas un izglitibas nozares atzinam.

3. Teverot un veikt profesionalo darbibu saskana ar Latvijas karjeras konsultantu profesionalas &tikas kodeksu.

&

Inform&t un konsultét 1.-9.klasu izglitojamos un vinu vecakus, klasu audzinatajas, pedagogus par karjeras izglitibas un attistibas
jautajumiem.

Veikt pétijumus ar karjeru saistito jautajumu izpétei.

Sadarboties ar skolas vadibu, klasu audzinatajam, pedagogiem, izglitojamo vecakiem.

Organizet individualas un grupu konsultacijas saistiba ar karjeras jautajumiem.

© N o O

Attistit izglitojamajiem karjeras vadibas prasmju apguvi:
e veidojot macibu motivus, attistot ilgtsp&jigas izzinas vajadzibas un intereses;
e  attistit izglitojosas darba razoSanas metodes un prasmes, "sp&ju macities";
e izpaust individualas 1paSibas un spgjas;
e  attistit paSparvaldes, pasorganizacijas un paSreguléSanas iemanas;
o veidot adekvatu pascienu, attistit kritiskumu attieciba uz sevi un citiem;
e attTstTt socialas normas un samérot moralo attistibu;
e attistit komunikacijas, sadarbibas prasmes ar vienaudziem.

9. Veidot sadarbibu ar uznémumiem, izglitibas iestadém u.c. iesp&jamiem sadarbibas partneriem istenojot karjeras atbalsta pasakumus.

4. REZEKNES 6.PAMATSKOLAS PEDAGOGA KARJERAS KONSULTANTA DARBIBAS VIRZIENI UN METODES:

e Aktivitates izglitojamiem:

1. individualas un grupu konsultacijas;
2. ekskursijas;
3. testi;
4

anketas;



5. parrunas un/vai sarunas;
6. spéles/rotalas.

e Aktivitates pedagogiem:

1. individualas un grupu konsultacijas;
2. anketas;

3. prezentacija;

4. parrunas un/vai sarunas.

e Aktivitates izglitojamo vecakiem

1. sarunaun/vai parrunas;

2. prezentacija.



Planoto darbibu Metodiskais darbs (darbs PKK pasakumi Individualo Karjeras Izpétes un Darbs ar izglitojamo
realizeSanas laiks | pilnveidota macibu satura izglitojamiem un konsultaciju un grupu informativais darbs vecakiem

2022./2023. istenoSana, materialu potencialajiem nodarbibu

izstrade utml.) izglitojamiem nodrosinasana
izglitojamajiem
SEPTEMBRIS 1. PKK darba plana izveide Grupu nodarbibas — Organizét un piedavat Vecaku informesana
2022.-2023.macibu gadam IepaziSanas ar pedagogu | informativi - izglitojoSo | par karjeras izglitibas
Rézeknes 6. pamatskolai karjeras konsultantu pasakumu kopumu par | pieejamibu Rézekne
Rézeknes 3.vidusskola no | karjeras jautajumiem, 6.pamatskolas
2.Metodisko materialu atlase 1. [idz 9 klasei. atgadinot par pedagoga | konkrétiem karjeras
turpmakam individualam Meérkis: skoléni iepazistas | karjeras konsultanta izglitibas
konsultacijam, grupu ar pedagoga karjeras darbu. pasakumiem
nodarbibam. konsultanta darba skoléniem un
specifiku 9.klases skolénu pasakumiem, kas
anketeSana. paredzeti tiesi
Izglitojamo anketeéSana | vecakiem.
intereSu apzinasanai
(prasmes, spgjas,
intereses).

OKTOBRIS 1. Karjeras ned€lai Karjeras nedélas Grupu nodarbibas: Aptauja péc Karjeras Individualas
“Uzn@méjspejas — tavas pasakumu organizéSana | Rézeknes 6.pamatskola ned€las pasakumu parrunas / tik§anas
superspéjas!”’pasakumu un vadisana R&zeknes (1.-9. klasém). organize$anas. macibu gada + (péc
materialu atlase, izstrade. 6.pamatskola. Mérlgis — 1izzinat un pieprasijumﬁ un

Sadarbiba ar pils€tas attistit savas Individualas karjeras | sadarbiba ar klases

skolam un uznéméjiem: | uzneémejspejas. pie KK (péc audzinatajiem un

- Uznemgj spgjas pieprasijuma) skolu
vecakiem/gimen administracijam).
es locekliem
TieSsaistes
diskusija
jauniesiem,
vecakiem.
NOVEMBRIS 1.Prezentaciju un citu Grupu nodarbibas: Individualas karjeras | Informacijas

materialu (darba lapa,
izdales materialu u.c.) atlase,
izveide grupu nodarbibam

Rezeknes 6. pamatskolas
izglitojamie no 1.-6
klasei.

pie KK (péc
pieprasijuma)

ievietoSana skolu
majaslapas un e-
klase. Sazina ar




(kuras paredzetas konkréta
meénesi) un / vai
individualam konsultacijam.

Tema: “Manu vecaku
profesija (-s)”

Merkis - veicinat skolénu
interesi par savu vecaku
profesijam.

Grupu nodarbibas :
Rezeknes 3. vidusskolas
7-8.klases skoléniem
Téma: “Manas prasmes
un intereses”.

Merkis - Veicinat skolénu
interesi izzinat savu
personibu un intereses.

vecakiem
izmantojot e-klasi,
e-pastu u.c.
iespeéjamie sazinas
Iidzekli (piem.
WhatsApp).

DECEMBRIS

1.Prezentaciju un citu
materialu (darba lapa,
izdales materialu u.c.) atlase,
izveide grupu nodarbibam
(kuras paredzétas konkréta
ménesi un / vai individualam
konsultacijam.

2.Metodisko materialu atlase
un prezentaciju izveide
integréto macibu stundu
nodarbibu 1stenoSanai.

Grupu nodarbibas

9 klases skoléniem
Tema: “Mans karjeras
sakums”.

Merkis: Aktualizet
skolénu zinasanas par to,
kas ir nepiecieSams
uzsakot / planojot savu
karjeru nakotng.

Grupu nodarbibas —
Reézeknes 6. pamatskolas
(7., 8. klases)

Tema: “Profesijas apkart
mums”.

Merkis: Veicinat skolénu
interesi par profesiju
daudzveidibu un to darba
pienakumiem, to
nozimigumu sabiedriba,
sanemt informaciju par
profesiju daudzveidibu.
Saistit to ar sevi un savu

Individualas karjeras
pie KK (péc
pieprasijuma)




nakotnes karjeru.

JANVARIS 1.Prezentaciju un citu “Skolas profesiju Grupu nodarbibas - Individualas karjeras
materialu (darba lapa, daudzveidiba” Rézeknes pamatskolas (9. | pie KK (péc
izdales materialu u.c.) atlase, | TikSanas ar skolas klases) izglitojamie. pieprasijuma)
izveide grupu nodarbibam darbiniekiem. Téma: “Profesiju
(kuras paredzetas konkréta celvedis”.
menesi un / vai individualam Merkis: iepazistinat
konsultacijam. skolénu ar informacijas
avotiem: Profesiju
pasaule u.c.

FEBRUARIS 1.Aktualas informacijas Enu diena. 9.klases skolénu Individualas karjeras
atlase, sadarbiba ar klases anketéSana par pie KK (péc
audzinatajiem informacijas turpmakiem planiem pieprasijuma)
sniegSana. savas karjeras
2.Metodisko materialu atlase veidoSana.
un prezentaciju izveide Merkauditorija: 9.klases
integréto macibu stundu skoléni Rézeknes
nodarbibu Tstenosanai. 6.pamatskola.

Anket&Sana ar merki
noskaidrot skolénu
nakotnes p&c vidusskolas
absolvésanas.
MARTS 1.Prezentaciju un citu 1.TikSanas ar pilsétas Grupu nodarbibas - Individualas karjeras
materialu (darba lapa, un tas apkartnes Reézeknes 6. pamatskolas | pie KK (péc
izdales materialu u.c.) atlase, | uzneémumu parstavjiem | (7., 8. klases) izglitojamie | pieprasijuma)
izveide grupu nodarbibam vai ekskursijas uz tiem | .
(kuras paredzetas konkréta (pEc pieprasijuma un Temas: “Skats nakotne.
ménesi un / vai individualam | piedavajuma). Pieprasitakas profesijas
konsultacijam.. 2.Macibu ekskursija 8.- | nakotng.”
9. klases skoléniem uz | Merkis: rosinat skolénus
Valsts robezsargu domat par pieprasitakam
koledzu. profesijam nakotne.
Sniegt informaciju par
Sadam profesijam.
APRILIS 1.Prezentaciju un citu Grupu nodarbibas - Individualas karjeras

materialu (darba lapa,
izdales materialu u.c.) atlase,

Rézeknes 6. pamatskolas
(7., 8.klase).

pie KK (péc
pieprasijuma)



http://profesijupasaule.lv/
http://profesijupasaule.lv/

izveide grupu nodarbibam
(kuras paredzetas konkréta
ménesi un / vai individualam
konsultacijam..

Temas: “Motivacija,
pasvertgjums”.

Merkis: veicinat skolénu
motivacijas un
pasvertgjuma Itmena
izpéti. Noskaidrot, kadi
faktori vai
priek$nosacijumi ir
nepiecieSami karjeras
joma.

MANS

1.Prezentaciju un citu
materialu (darba lapa,
izdales materialu u.c.) atlase,
izveide grupu nodarbibam
(kuras paredzgtas konkréta
ménesi un / vai individualam
konsultacijam.

“CV un motivacijas
vestule, darba
sludinajumi un darba
intervija.”

Grupu nodarbibas -
Reézeknes 6. pamatskolas
(9. klases skoléniem).
Teémas: “CV un
motivacijas vestule, darba
sludinajumi un darba
intervija.”

Merkis: veicinat skolénu
izpratni, par to, kas ir CV,
motivacijas vestule, darba
sludinajumi un darba
intervija. Praktiski
méginat izveidot CV,
motivacijas vestuli.
Apzinat, kas ir darba
sludinajums un darba
intervija.

Individualas karjeras
pie KK (péc
pieprasijuma)

Sastadija Inese Selivoncika




